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INTRODUCCION (PLANTEO Y DIAGNOSTICO).

En Chile, el cancer testicular es la principal causa de muerte por cancer en hombres
jovenes entre los 15 y 40 afios. A pesar de que la tasa de curacion puede superar el
95% si se detecta a tiempo, los diagndsticos suelen llegar tarde. Esta brecha critica
entre conocimiento y accion se debe, en gran parte, a un problema de
comunicacion: el autoexamen testicular es un tema que muchos hombres
desconocen o simplemente evitan.

Fundacion Chile Sin Cancer identifico aqui una oportunidad de intervencion creativa
y urgente. Se necesitaba una campaia que no solo informara, sino que
transformara un gesto cotidiano en un acto de prevencion. La propuesta debia
ser innovadora, empatica, accesible, y ademas, capaz de escalar sin grandes
presupuestos. Asi nacio el “Unboxer de Prevencion”, una campaia disruptiva que
convirtié una prenda intima -el béoxer- en un medio de educacion en salud
masculina.

La iniciativa surgié desde una lectura profunda del comportamiento masculinoy
busco insertar el mensaje preventivo en un momento real del dia, como es estar en
el bano. Se apostoé por una estrategia de impacto sin medios pagados,
apoyada en creatividad, redes sociales e influencia cultural.
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El objetivo principal de la campana fue instalar el habito del autoexamen testicular
entre hombres jovenes, a través de un mensaje inesperado, emocionalmente
cercano y altamente compartible. Para ello, se definieron tres metas especificas:

(1) Generar conciencia sobre el cancer testicular sin caer en el dramatismo médico;

(2) Insertar el mensaje en un entorno cotidiano y personal, como el bafo;

(3) Activar a influenciadores digitales para amplificar el mensaje en plataformas sociales
con fuerte presencia masculina, como TikTok e Instagram.

El enfoque creativo partio de un insight simple pero poderoso: los hombres pasan una
cantidad considerable de tiempo en el bano, muchas veces leyendo etiquetas o
viendo redes sociales. ;Y si ese tiempo pudiera transformarse en un momento de
autocuidado? Sobre esta base naci6 el “Unboxer”, un boxer con instrucciones impresas
en su interior para ensefar, paso a paso, como realizar el autoexamen testicular. A este
mensaje impreso se le sumo un codigo QR con mas informacion en la web.

La estrategia aposto por el marketing de influencia organica, sin pago a creadores.
La propuesta fue generar sorpresa, conversacion y empatia, apelando a la autenticidad
de los contenidos generados por los influencers. A su vez, se planificé una fase de
amplificacion en medios organicos, apelando al efecto noticioso de la campafay a su
caracter disruptivo, vinculado al mes de concientizacion sobre el cancer testicular.
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A LA EXCELENCIA EN LA COMUNICACION INSTITUCIONAL

DESARROLLO / EJECUCION DEL PLAN

La campafa se desarrolld durante abril de 2024, coincidiendo con el mes de
concientizacion sobre el cancer testicular, para maximizar la atenciéon y el impacto
del mensaje. La ejecucion se estructuro en cuatro fases. Primero, se disefio y fabricd
el producto central: un béxer con instrucciones impresas en su interior. Esta pieza
clave fue desarrollada con materiales comodos y un disefio atractivo, incorporando un
codigo QR para redirigir a contenidos educativos.

Segundo, se seleccionaron influencers relevantes, hombres jovenes con
credibilidad y presencia activa en TikTok e Instagram. No se realiz6 ningun pago por
publicaciones; se confid en la creatividad del producto y en el valor del mensaje para
motivar una reaccion auténtica. Tercero, se ejecuto la entrega personalizada del
boxer, generando una experiencia de “unboxing” que capturoé la atencion de los
creadores. Los influencers compartieron sus reacciones al descubrir las instrucciones
ocultas, generando contenido espontaneo, empatico y emocionalmente resonante.

Finalmente, la campaia se amplifico a través de medios ganados. Mas de 30 medios
nacionales e internacionales difundieron la historia: desde prensa escrita hasta radios,
medios deportivos, digitales y plataformas de salud. En paralelo, un reconocido
medallista olimpico chileno se sumo de forma espontanea, compartiendo la iniciativa en
sus redes sociales y otorgandole legitimidad adicional. A lo largo del proceso, se priorizd
la autenticidad, evitando mensajes técnicos o moralistas, y construyendo una narrativa
positiva sobre el autocuidado masculino.
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RESULTADOS

Los resultados de “Unboxer de Prevencion” validan la efectividad de una campanfia
construida con creatividad, estrategia y comprension cultural, mas que con
presupuesto. En redes sociales, se logro un alcance estimado de mas de 5 millones
de personas, generando mas de 5.000 interacciones directas en los contenidos
creados por los influencers. La sorpresa, el humor y el enfoque realista generaron
comentarios positivos, testimonios personales y reacciones que confirmaron el impacto
emocional del mensaje.

A nivel mediatico, la campanfa tuvo mas de 20 millones de impresiones organicas,
siendo cubierta por mas de 30 medios de comunicacidn, entre ellos BioBioChile, El
Desconcierto, Meganoticias y medios latinoamericanos especializados en salud, estilo de
vida y cultura joven. La incorporacion voluntaria de un medallista olimpico chileno
afadio un nuevo nivel de visibilidad y legitimidad al mensaje. A su vez, la iniciativa
abrid una nueva linea de colaboracion potencial: una marca nacional de ropa interior
mostré interés en comercializar el boxer de prevencion, destinando parte de las
utilidades a Fundacion Chile Sin Cancer.

Mas alla de las métricas, el mayor logro fue cultural: instalar el autoexamen testicular
como un acto cotidiano, posible y valioso. La campafa transformé una prenda
intima en una herramienta de salud publica, demostrando que con creatividad es
posible conectar con publicos esquivos y promover cambios reales. “Unboxer de
Prevencion” no solo sensibilizo: inicid una conversacion nacional que estaba pendiente.
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https://youtu.be/2GyQeawel9k
https://youtu.be/2GyQeawel9k
https://youtu.be/2GyQeawel9k
https://youtu.be/2GyQeawel9k
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