Premios Eikon

Anexo:

“Querida Mente:”

Categoria 2.6: Sustentabilidad en Salud:
Programas dedicados a la educacion de la salud, promocién de habitos sanos y fomento
a centros de salud y planes médicos estatales o privados, asi como aportes concretos a

la salud publica.

Nombre de la compania: Personal/s responsable/s de la presentacion del caso:

OSDE. Cristian Garcia Sarubbi, Director de Comunicacion y Desarrollo Humano.

Departamento, area, consultoras de relaciones publicas que desarrollé el plan: Guido Montaruli, Gerente de Comunicacién y RSE.
Gerencia de Comunicacién y RSE. Oscar Rodriguez, Subgerente de Publicidad.



Lanzamiento

El videopodcast “Querida Mente:” es un contenido sobre temas de salud
mental, tematica muy solicitada y relevante en este contexto que vivimos.

Diego Ramos, Eial Moldavsky, Emily Lucius, Sofi Altuna y Maritchu Seitun,
junto a profesionales en salud mental protagonizan cinco episodios que
navegan por tematicas como identidad de género, infancias, comparacion,
cancelacion, fiestas de fin de ano y redes sociales.

El proyecto fue realizado por OSDE junto al equipo de La Nacion y se lanzé
el 21 de diciembre en las siguientes plataformas:

& spotify ([ YouTube () Apele . amazon music
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Lanzamiento
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Querida Mente: el nuevo videopodcast sobre salud
mental

Diego Ramos, Maritchu Seitan, Eial Moldavsky, Sofi Altuna y Emily Lucius protagonizan un nuevo
proyecto de la mano de profesionales en salud ment=! lunto a OSDE, cinco episodios navegan Mis leidas de Salud
por teméticas como identidad de género, infanciz “4n, fiestas de fin de afio y redes

Se lanzd en forma simultdnea con una
nota en LaNacion.com, redes sociales y =
todas las plataformas de videopodcasts 3

nombradas anteriormente.

Goiden Globes. Bl
secreto de Jennifer
Aniston para lucir un

iClickea y mira la temporada entera
en tu plataforma favorita!

& spotify ) 3 YouTube
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Podcasts
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https://www.youtube.com/playlist?list=PL0yzA5B4cXVoaabWPEoBdUZMOE6xTIhmI
https://open.spotify.com/show/3tVuWQBiqT0Qvrd0K4TZDw?si=e4879318d32c42c2&nd=1&dlsi=c17a2df1f6f745e7
https://podcasts.apple.com/ar/podcast/salud-mental-e-identidad-de-g�nero/id1722525063?i=1000639372188
https://music.amazon.de/podcasts/091e03eb-22c0-4d2e-8734-4f46d91d236b/querida-mente

anzamiento
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Comunicacion

Todos los viernes publicamos una nota en LaNacion.com y
sus redes sociales comentando un capitulo en especial.
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Querida Mente: como manejar la ansiedad durante las

Querida Mente: Maritchu Seittin analiza el impacto de las Querida Mente: Emily Lucius conversa sobre la cultura de la
fiestas pantallas en la crianza cancelacidn v el impacto de las redes sociales en su salud mental
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Querida Mente: Diego R r ci Querida te: Eial Moldavsky analiza la comparacién,
mental y la identidad de género el amor propio y los origenes del sindrome del impostor
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5 de enero e 19 de enero
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Métricas

3 YouTube

+35.000

reproducciones
- /

Capitulo mas escuchado:
Eial Moldavsky:

Diego Ramos:

~

/

+1.900

reproducciones

+12.500

impresiones

\

Permanencia promedio en notas:

9 99 (con picos de
3 38 mas de 4 min.)
Alcance:

7.571.764

Impresiones:

5.788.963

/

El formato video donde se puede ver a los celebrities y a los profesionales intercambiar opiniones como si fuera la tv
claramente es el mas elegido por la audiencia.

KPIs relevantes considerados en los informes: Impresiones: nimero de veces que los anuncios se han mostrado en pantalla. Alcance: mide cudantas cuentas estuvieron expuestas al mensaje durante el transcurso de una campana
publicitaria. Permanencia: es el tiempo promedio que pasa un usuario en una pagina determinada.
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El lunes 22 de enero la nota en la que se daba a conocer el En Apple Podcast, Querida Mente: se ubica actualmente
capitulo con Eial Moldavsky se ubicé en gran parte del dia en el puesto 8 de los podcast mas escuchados dentro de |la
como la segunda nota mas leida de salud en LaNacion.com categoria Salud y forma fisica.
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