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Campafnia de RRSS ‘Yo Voto Curarme’
‘ ‘ } Se postearon contenidos invitando a los pacientes a curar su hepatitis C. Se aplico

pauta especifica en cada ciudad y geolocalizada en los alrededores de los hospitales
participantes de la campana.
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Campafia de deteccidn gratuita de hepatitis C en Santa Fe

e Tras el éxito de la campaiia nacional que la Asociacion Buena Vida realizé en 2022, de la que
participé activamente la provincia y que, como resultado, identifico a nivel nacional 120
pacientes con hepatitis C, la mayoria de los cuales a la fecha ya estdn curados, ahora lanzan la
camparia ‘Yo voto curarme la hepatitis C), en pleno marco de elecciones provinciales.

EI CEMAFE, ubicado en Mendoza 2419, convoca a testearse, sin turno, martes y jueves de 9.30
a 12 hs en la semana del 24 de julio, la semana del 31 de julio y la semana del 7 de agosto, en
su Servicio de Infectologia.

La hepatitis C puede curarse, pero es importante no dejar que avance, porque va dafiando
progresiva e irreversiblemente al higado, con potenciales consecuencias severas para la salud.
Buena Vida acompafia gratis el camino a la cura. Se los puede contactar al 0800-220-0288.

Santa Fe, 25 de julio de 2023 - Tras el éxito de la campafa nacional de concientizacion y deteccion de
hepatitis C que la Asociacion Buena Vida realizé en 2022, que permitié encontrar a 120 pacientes con
esta enfermedad, ahora lanza la edicién 2023, denominada ‘Yo voto curarme la hepatitis C’, en pleno
contexto de elecciones provinciales. La iniciativa incluye testeos gratuitos (independientemente del
tipo de cobertura que tenga cada persona) en el Servicio de Infectologia del CEMAFE el jueves 27 de
julio, martes 1° y jueves 3 de agosto, martes 8 y jueves 10 de agosto, siempre de 9.30a 12 hs.

Esta campafia ya tuvo lugar en Mendoza semanas atrds y se espera llevarla adelante en el futuro
proximo también en Rosario, Tucuman, La Plata y CABA, entre otras ciudades. En todos los casos,
Buena Vida estard acompafiando la realizacion de testeos y el seguimiento posterior de los pacientes
que den positivo también.

“Disefiamos la campafia alrededor del concepto de las elecciones porque es bien actual, forma parte
de las conversaciones en las sobremesas, en los trabajos, por la calle, y tenemos que lograr que la
gente hable sobre la hepatitis C y elija curarse, asi como estd eligiendo a sus gobernantes”, explicé
Rubén Cantelmi, paciente curado y presidente de la Asociacion Buena Vida, que trabaja para
acompanar a las personas con enfermedades del higado.

‘Yo voto curarme’ implica la decision de hacerlo, pero requiere también el compromiso de volver al
médico, realizarse los estudios necesarios y cumplir con el tratamiento que indique. “En la campafia
de 2022 encontramos alrededor de 70 pacientes que ya tenian diagndstico, pero que no estaban
haciendo nada para curarse, dejéindose estar y permitiendo que la enfermedad avanzara. Esta
campafia busca detectar nuevos pacientes, pero también motivar a casos como estos, para que se
revinculen con el cuidado de su salud y eviten consecuencias graves”, agregé Cantelmi.

Se calcula que entre 6 y 7 de cada 10 personas que tienen hepatitis C no lo saben. Por eso es
importante testearse contra la hepatitis C, porque es una enfermedad silenciosa que no da sintomas

Campaiia de deteccién gratuita de hepatitis C en Mendoza

Tras el éxito de la campafia nacional que la Asociacion Buena Vida realizé en 2022, de la que
participé activamente la provincia y que, como resultado, identifico a nivel nacional 120
pacientes con hepatitis C, la mayoria de los cuales a la fecha ya estan curados, ahora lanzan la
campaiia ‘Yo voto curarme la hepatitis C;, en pleno marco de elecciones provinciales.

El Hospital Lencinas, convoca a testearse, sin turno, martes y jueves de 9 a 11 del 15 de junio al
20 de julio en su Servicio de Infectologia y todos los dias del 24 al 28 de julio, en la Semana
Mundial de las Hepatitis Virales, por la campafia provincial del Programa de Hepatitis.

El Hospital Central también testeard gratis, sin turno, los lunes de 10 a 12 y los martes de 11 a
13 desde el 26 de junio y durante todo julio.

La hepatitis C puede curarse, pero es importante no dejar que avance, porque va dafiando
progresiva e irreversiblemente al higado, con potenciales consecuencias severas para la salud.
Buena Vida acomparia gratis el camino a la cura. Se los puede contactar al 0800-220-0288.

Mendoza, 21 de junio de 2023 - Tras el éxito de la campafia nacional de concientizacion y deteccion
de hepatitis C que la Asociacién Buena Vida realizé en 2022, que permitié encontrar a 120 pacientes
con esta enfermedad, ahora lanza la edicion 2023, denominada ‘Yo voto curarme la hepatitis C’, en
pleno contexto de elecciones provinciales. La iniciativa incluye testeos gratuitos del 13 de junio al 20
de julio todos los martes y jueves de 9 a 11 en el Servicio de Infectologia del Hospital Lencinas y
también del lunes 24 al viernes 28 de julio en el marco de la Semana Mundial de las Hepatitis Virales.
El Hospital Central también se suma a la propuesta y testeard sin turno los lunes de 10 a 12 y los
martes de 11 a 13 desde el 26 de junio y durante todo julio, en ambos casos independientemente del
tipo de cobertura que tenga cada persona.

Mendoza es la primera ciudad en la que Buena Vida estara acompafiando la realizacion de testeos y el
seguimiento posterior de los pacientes que den positivo; luego, replicaran la iniciativa en Rosario,
Santa Fe, Tucuman, La Plata y CABA, entre otras ciudades.

“Armamos la camparia alrededor del concepto de las elecciones porque es bien actual, forma parte de
las conversaciones en las sobremesas, en los trabajos, por la calle, y tenemos que lograr que la gente
hable sobre la hepatitis C y elija curarse, asi como esta eligiendo a sus gobernantes”, explicd Rubén
Cantelmi, paciente curado y presidente de la Asociacion Buena Vida, que trabaja para acompafiar a las
personas con enfermedades del higado.

‘Yo voto curarme’ implica la decision de hacerlo, pero requiere también el compromiso de volver al
meédico, realizarse los estudios necesarios y cumplir con el tratamiento que indique. “En la campafia
de 2022 encontramos alrededor de 70 pacientes que ya tenian diagndstico, pero que no estaban
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Deteccidn gratuita de hepatitis C en XX hospitales del AMBA

Tras el éxito de la campafia realizada en 2022, que identificé a nivel nacional 120 pacientes con
hepatitis C -de los cuales la mayoria ya se curé-, la Asociacion Buena Vida lanza la campafia ‘Yo
voto curarme la hepatitis C, en pleno marco de elecciones.

En dias y horarios especificos, participan realizando testeos gratuitos el Hospital de Clinicas, el
Ramos Mejia, el de Moron, el Ofiativia de Rafael Calzada y el Paroissien de Isidro Casanova.

La hepatitis C puede curarse, pero es importante evitar que avance, porque dafia el higado de
manera progresiva e irreversible, con potenciales consecuencias severas para la salud. Buena
Vida acompaiia gratis el camino a la cura. Se los puede contactar al 0800-220-0288.

Buenos Aires, 14 de octubre de 2023 - Tras el éxito de |a campafia nacional de concientizacion y
deteccion de hepatitis C que la Asociacion Buena Vida realizé en 2022, que permitio encontrar a 120
pacientes con esta enfermedad, ahora lanza la edicion 2023 denominada ‘Yo voto curarme la
hepatitis C’, en pleno contexto de elecciones presidenciales. La iniciativa incluye testeos gratuitos
(independientemente del tipo de cobertura que tenga cada persona) en hospitales publicos de la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires y el Gran Buenos Aires, en -
diferentes dias y horarios desde este martes 17 de octubre y o °

hasta mediados de noviembre. Buena Vida acompafiara la HEPATITISC:
realizacion de testeos y el seguimiento posterior de los YO TAMBIEN
pacientes que den positivo.

“Disefiamos la campafia alrededor del concepto de las
elecciones porque es bien actual, forma parte de las
conversaciones en las sobremesas, en los trabajos, por la
calle, y tenemos que lograr que la gente hable sobre la
hepatitis C y elija curarse, asi como estd eligiendo a sus
gobernantes”, explic Rubén Cantelmi, paciente curado y
presidente de la Asociacion Buena Vida, que trabaja para
acompafiar a las personas con enfermedades del higado.

‘Yo voto curarme’ implica la decision de hacerlo, pero requiere también el compromiso de volver al
médico, realizarse los estudios necesarios y cumplir con el tratamiento que éste indique. “En la
campania de 2022 encontramos alrededor de 70 pacientes que ya tenian diagndstico, pero que no
estaban haciendo nada para curarse, dejandose estar y permitiendo que la enfermedad avanzara. Esta
campafia busca detectar nuevos pacientes, pero también motivar a casos como esos, para que se
revinculen con el cuidado de su salud y eviten consecuencias graves”, agregé Cantelmi.

Se calcula que entre 6 y 7 de cada 10 personas que tienen hepatitis C no lo saben. Por eso es
importante testearse, ya que es una enfermedad silenciosa que no da sintomas durante afios o

Este viernes 28 de julio se conmemora el Dia Mundial contra las Hepatitis Virales
Deteccion gratuita de hepatitis C en 18 provincias

Los testeos tendran lugar del lunes 24 al viernes 28, sin turno previo, en 68 puntos de
testeo, entre hospitales, clinicas, centros de atencion primaria, consultorios, plazas y otros
sitios. Es una iniciativa de la Sociedad Argentina de Hepatologia.

Puede accederse al detalle de instituciones que participan, dias y horarios de los testeos
en cada localidad ingresando AQUI.

La hepatitis C muchas veces no da sintomas, pero va dafiando el érgano y puede
ocasionar cirrosis, cancer hepatico y requerir trasplante, poniendo en riesgo la vida.

Otras iniciativas también exitosas para contribuir a eliminar este virus son la busqueda de
pacientes que ya tienen diagndstico hace afios, pero que no han vuelto al consultorio para
curarse, y dirigir las camparias de testeos a poblacion con riesgo aumentado de haberse
expuesto al virus, como veteranos de guerra, poblacion carcelaria, pacientes dializados y
aquellos con VIH o hemofilia, por haber recibido miitiples transfusiones, entre otros.

Buenos Aires, 24 de julio de 2023 - En el marco del Dia Mundial de las Hepatitis Virales, que se
conmemora este viernes 28 de julio, durante toda la semana habra actividades de concientizacion
y deteccién a nivel nacional. La Sociedad Argentina de Hepatologia (SAHE) lanzé una campaiia
de deteccion de hepatitis C que incluye testeos gratuitos desde el lunes 24 al viernes 28 de julio
-sin turno previo- en 68 puntos de testeo de 18 provincias del pais.

Participan Buenos Aires, CABA, Catamarca, Chaco, Cérdoba, Entre Rios, La Pampa, La Rioja,
Misiones, Neuquén, Rio Negro, Salta, San Juan, San Luis, Santa Fe, Santiago del Estero, Tierra
del Fuego, y Tucuman. Se puede acceder al detalle de lugares, dias y horarios de la realizacion de
testeos gratuitos en cada ciudad ingresando AQUI.

“La hepatitis C es una enfermedad que la mayoria de las veces no da sintomas, por eso es tan
importante realizarse el test por lo menos una vez en la vida. Campafias como la que estamos
lanzando a nivel nacional son oportunidades inmejorables para hacerlo. Si el testeo -que es rapido
e indoloro- da negativo, la persona sigue con su vida. Si, en cambio, da positivo y luego se
confirma el diagnéstico, los profesionales de la salud la acompafiaremos para que pueda curarse
y evitar complicaciones potencialmente severas a futuro”, sostuvo el Dr. Sebastian Ferretti,
presidente de la Sociedad Argentina de Hepatologia (SAHE).

Preocupa el elevado subdiagnéstico en Argentina y en el mundo. Se calcula que -en nuestro pais-
entre 6 y 7 de cada 10 personas que tienen el virus lo ignoran, lo que refleja la necesidad de
trabajar en mejores mecanismos de deteccion y en seguir concientizando a la comunidad para
que cuide la salud de su higado tanto como cuida la de su corazén u otros érganos.

“El estudio para detectar hepatitis B y C es sencillo, pero lamentablemente no se encuentra entre
los anélisis de rutina que el médico de cabecera solicita en un chequeo habitual. Sobre ese punto
también tenemos que trabajar los hepatdlogos, gastroenterélogos e infectélogos, que somos los
que estamos més cerca de esta enfermedad todos los dias. Tenemos que comprometernos a
difundir la importancia de pedir este estudio entre los demas profesionales de la salud, como los
clinicos, cardiélogos, endocrindlogos, ginecélogos y geriatras, entre otras especialidades”,
remarcé el Dr. Esteban Gonzalez Ballerga, vicepresidente de la SAHE.

La Organizacion Mundial de la Salud habia propuesto el ambicioso objetivo de eliminar la hepatitis
C en el mundo para 2030 y Argentina ha tomado multiples medidas orientadas a ese objetivo, mas

Lanzan campana ‘Lo positivo es saber’
Deteccion gratuita de hepatitis en Berisso y Ensenada

En el marco del Dia Mundial de las Hepatitis Virales, que se conmemora el viernes 28 de
julio, los municipios de Berisso y Ensenada, a través de sus Secretarias de Salud,
lanzaron la campafia ‘Lo positivo es saber’ para la prevencion, diagnéstico temprano y
tratamiento oportuno de hepatitis. La iniciativa incluira la realizacion de testeos rapidos y
gratuitos para la deteccion de hepatitis C en los Centros de Atenciéon Primaria (CAPs)
entre el lunes 24 y el viernes 28 de julio.

“Estamos muy entusiasmados con esta campafia porque la deteccién a tiempo de
hepatitis C es muy importante. Con acciones coordinadas y los esfuerzos necesarios,
podemos pensar en eliminar la hepatitis C en nuestros municipios y, por qué no, a nivel
nacional, tal como propuso a los estados la Organizacion Mundial de la Salud para el afio
2030", sostuvo la Dra. Eugenia Faiad, Directora de Planificacion Estratégica y
Epidemiologia en Salud de la Secretaria de Salud de Berisso.

“Los testeos rapidos dan el resultado en 20 minutos y permiten a la persona descartar que
tenga el virus o, si le da positivo, confirmarlo luego y poder curarse en poco tiempo,
evitando complicaciones potencialmente severas para la salud. Nos enorgullece poder
poner esta posibilidad a disposicién de los vecinos de ambos municipios”, agregé la Dra.
Mariana Estevez, Secretaria de Salud de Ensenada.

La hepatitis es una inflamacién del higado causada comunmente por una infeccion viral.
Hay cinco tipos principales de hepatitis, pero las mas frecuentes sonla A, By la C.

“Preocupan sobre todo la B y la C porque muchas veces se vuelven crénicas, por lo
general no dan sintomas y pasan desapercibidas durante décadas, pero van danando
lentamente el higado pudiendo poner en riesgo la vida”, explicaron las funcionarias.

La deteccion de hepatitis C es particularmente necesaria porque en los Ultimos afios los
medicamentos han cambiado la historia de esta enfermedad. Hoy existen tratamientos
que curan a practicamente todos los pacientes en pocas semanas y que son cubiertos en
un 100% por obras sociales, prepagas y por el Estado.

¢Coémo se previenen las hepatitis?

Existen vacunas seguras, eficaces e incluidas en el calendario nacional de
inmunizaciones de nuestro pais para la prevencion de las hepatitis A y B, no asi para la C,
que no tiene vacuna.

Ademas, para contribuir a evitar la transmision de hepatitis A es necesario lavar bien los
alimentos antes de consumirlos y llevar una adecuada y frecuente higiene de manos. En
el caso de la B, practicar sexo seguro y no entrar en contacto con sangre contaminada
compartiendo elementos cortantes de uso personal.

mbién son indispensables las medidas de esterilizacion de instrumental médico,
quirdrgico, odontolégico y en tratamientos de belleza, incluyendo tatuajes y piercings,
ademas de la realizacién segura de transfusiones de sangre, tratamientos de didlisis,
etcétera. Para la hepatitis C, aplican las mismas medidas de prevencion de entrar en
contacto con sangre contaminada.
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Una campaia de deteccion gratuita de
hepatitis C ya esta en marcha en Mendoza
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UNA ENFERMEDAD SILENCIOSA

Santa Fe: en el Cemafe hacen testeos
gratuitos para detectar la hepatitis C

Comenzaron este jueves y en las semanas siguientes habra nuevos dias de atencién, Los especialistas advierten que esta
afeccién puede tratarse con medicamentos gue curan a més del 98% de las personas en pocas semanas.
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"Yo voto curarme”: lanzan una campafia de deteccién gratuita

de la hepatitis C

Se realizaron acciones de prensa puntuales en las tres jurisdicciones involucradas
(Santa Fe, Mendoza y AMBA).

Categorta Soridd/ Redatcion: Cenral  Caractres
"Yo voto curarme"”: lanzan una campaiia de deteccion gratuita de la
hepatitis C
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Se desarrolla una campafia de deteccién gratuita de
hepatitis C en Santa Fe

Bajo el lama "Yo vato curarme Ia hepatitis C”, en pleno marce de las elecciones provinciales, 13 iniciativa se desarrolla esta semana y 13
proxima, los dias martes y jueves de 9.30 a 12 en el CEIMA
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En el Cemafe realizan testeos gratuitos para
detectar la hepatitis C
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Mendoza lanza una campana de
deteccion de la Hepatitis C con testeos
gratuitos

Lag de la Nacion para concientizar a la poblacion sobre esta enfermedad
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Notas a partir de la campana de deteccidon desarrollada por la Sociedad Argentina de
Hepatologia (SAHE).
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Notas a partir de la campana de deteccidon desarrollada por la Sociedad Argentina de

Hepatologia (SAHE).
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El diario de Santa Fe

Dia Mundial contra las Hepatitis Virales:
entre mitos y realidades

iCudles son las creencias populares que derivan en conductas innecesarias o erréneas en el curso de estas enfermedades?

Dr. Sebastian Ferretti.
Urnchad de Hepaticiogia y Trasplante Hepatco
del Sanelorio Pargue, Presidente Socledad
Argenina de Hepatologla
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SALUD

Habra operativos de testeos gratuitos
para la deteccion de la hepatitis C

Esen el marco del Dia Mundial contra las Hepatitis Virales, que se conmemora el 28 del corriente. Los testeos son hasta el
viernes, sin turno previo, en tres puntos de la ciudad. El operativo se despliega en 18 provincias.
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Hepatitis C: donde podés hacerte una prueba de
deteccion gratuita

Es una enfermedad que no da sintomas, pero va dafiando el higado y puede ocasionar
cirrosis.

Comunidad Tiempo

INFORMACION GENERAL 28 DE JULIO

Dia de la Hepatitis C: impulsan testeos

Activo ambiental

= Tiempo

607 de cada 10 personas con hepatitis C lo ignoran

“La hepatitis C es una enfermedad que la mayoria
de las veces no da sintomas, por €so es tan impor-
tante realizarse el test por lo menos una vez en la
vida. Si el testeo -que es rapido ¢ indoloro- da ne-
gativo, la persona sigue con su vida. Si, en cambio,
da positivo y luego se confirma el diagnéstico, los
profesionales de la salud la acompaiiaremos para
que pueda curarse y evitar complicaciones poten-
cialmente severas a futuro™, sostuvo el Dr. Sebas-
tidn Ferretti, presidente de la Sociedad A i

profesionales de la salud, como los clinicos, car-
diclogos, endocrinélogos, ginecélogos y geriatras,
entre otras especialidades”, remarco el Dr. Esteban
Gonzilez Ballerga, vicepresidente de la SAHE. La
Organizacion Mundial de la Salud habia propuesto
el ambicioso objetivo de eliminar la hepatitis C en
el mundo para 2030 y Argentina ha tomado multi-
ples medidas orientadas a ese objetivo, mis alla de
la dificultad que representa.

Eld Llo d i detesteoala

de Hepatologia (SAHE).

Preocupa el elevado subdiagnéstico en Argentina y
en el mundo. Se calcula que -en nuestro pais- entre
6y 7 de cada 10 personas que tienen el virus lo
1gnoran, lo que refieja la necesidad de trabajar en
mejores mecanismos de deteccién y en seguir con-
cientizando a la comumdad para que cwide la salud
de su higado tanto como cuida la de su corazon u
otros 6rganos.

El estudio para detectar hepatitis B y C es senci-
llo, pero lamentablemente no se encuentra entre
los analisis de rutina que el médico de cabecera
solicita en un chequeo habitual. Sobre ese punto
también tenemos que trabajar los hepatélogos, gas-
troenterélogos e infectologos, que somos los que
estamos mas cerca de esta todos los

comunidad es una de las iciativas que contribu-
yen a lograrlo. “Una persona p: tener hepatitis
C y no saberlo durante décadas. Si se deja estar
y pasan los afios, lamentablemente llegara al diag-
néstico cuando el daiio hepatico sea avanzado y tal
vez presente grados de cirrosis, riesgo de cancer de
higado y necesidad de recibir un )} Todo

sobre las medidas de esterilizacion de instrumental
que entraba en contacto con sangre. Por lo tanto,
miles de personas contrajeron hepatitis C -sin sa-
berlo- en tratamientos odontologicos, cirugias, al
realizarse tatuajes, piercings y otros tratamientos
de belleza, al recibir transfusiones, compartiendo
Jjeningas, cepillos de dientes, afeitadoras o canutos
Ppara aspirar sustancias ilicitas, entre otros elemen-
tos cortopunzantes.

El Dr. Barbero aclar6 que hoy “es mucho mis ha-
bitual la esterilizacién adecuada de todo el instru-
mental que se utiliza en cada intervencién de salud
o estética, y las personas tienen mas conciencia
sobre los riesgos de entrar en contacto con sangre
ajena, por lo que hay menos transmisiones que en
los afios 80 y 90. De todos modos, todos, aunque
los mayores de 35 o 40 ailos,

esto puede evitarse testeandose a i ", explico
el Dr. Manuel Barbero, miembro de la Comusién
Directiva de la SAHE Por prejuicio o desinfor-
macién, muchas personas creen que no estuvieron
expuestas al virus o que estin protegidas por las
vacunas, pero la hepatitis C no es de las hepatitis
que pueden prevenirse con vacuna (esas son la A
ylaB)y e's'la se transmite por contacto con sangre

dias. Tenemos que comprometernos a difundir la
importancia de pedir este estudio entre los demas

Tiempo de viajes
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gratuitos en 18 provincias

Tienen lugar hasta el viernes 28, sin turno previo, en 68 puntos de testeo, entre
hospitales, clinicas, centros de atencion primaria, consultorios, plazas y otros
sitios. Es una iniciativa de la Sociedad Argentina de Hepatologia. La hepatitis C
muchas veces no da sintomas, pero va dafiando el 6rgano y puede ocasionar
cirrosis, cancer hepatico y requerir trasplante, poniendo enriesgo la vida.
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Tiempo Universitario

Durante muchos afios, este virus circul6, pero no se
lo conocia, y ademas no existia la conciencia actual

<

con mayor o menor conocimiento, pudimos haber
estado expuestos al virus, lo que amerita la realiza-
c16n del test para sacarse la duda”.

“Vale la pena salir a buscar a los pacientes porque
hoy contamos con medicaciones que curan practi-
camente a todos en pocas semanas, casi sin efectos
adversos, y que son cubiertas por obras sociales,
prepagas y por el Estado. Entonces, si se diagnos-
tican antes de que la enfermedad progrese, podran
curarse a ilempo y evitar poner en riesgo su vida”,
reconocié el Dr. Ferretti.
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La mitad de las personas con hepatitis no sabe
que tiene la enfermedad
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Se trata de una enfermedad silenciosa v las personas consultan cuando tienen sintomas. La importancia
de rezlizarse el test para poder acceder a los tratamientos v evitar la transmision.
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Testeos gratuitos en todo el pais

por el Dia Mundial de las Hepatitis

Virales

Se
pruebas

Por Silvana Salinas
ssperiodista@gmail.com

alcula gue 6 de cada 10 personas que tiene
idas y obtener el resultado en 20 minutos.

semana se pueden hacer
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