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DESAFID

Llevar a cabo un
estudio que nos
permita
cuantificar el
desecho de
comidas
domiciliarias y
que, mediante los
resultados,
seamos capaces
de generar ideas
para reducir estas

mismas
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OBJETIVOS DE LA
INVESTIGACION

Cuantificar los deshechos de alimentos
domiciliarios (declarados)

Las familias son conscientes de la
eliminacion de comida

Motivos de eliminacion de comida
Cuanta se elimina
Queé tipo se elimina

Por qué se elimina

JLleva a cabo en su hogar medidas para
reducir el desecho de alimentos? ; Cuales?

JQué drivers podemos levantar para o
disminuir los deshechos de alimentos en el
hogar?




TECNICA

Encuesta online a panel

lpsos a través de Ipsos

Digital

FICHA METODOLOGICA

- GRUPO OBJETIVO

" Hombres y Mujeres

Mayores de edad;
GSE amplio
Residentes de Chile

Decisores de la compra,
y participantes de la
decision de las
preparaciones de
comida en el hogar

MUESTRA

600 casos

Los resultados se
ponderan segun GSE y
Edad y decisores de la

alimentacion en el hogar

Tipo de muestreo no
probabilistico :

TRABAJO DE CAMPO

Encuesta semi

- estructurada elaborada

por Ipsos en espanol.

Duracion de la entrevista:
20 minutos

Trabajo de campo: 25 de
agosto a 29 de agosto
2023
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¢A QUIENES ENTREVISTAMOS?

Los resultados estan ponderados segun la poblacién
mayor de 18 aifos que tiene decision enla ;
alimentacion del hogar ; : EDAD

00 o000 18a 41afios V | 320,

W W 42 a 56 afos ¢ ; %
57 omasafios 40%

b0 PERSONAS
GSE e ZONA

HOMBRE

24%
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HALLAZEDS

tiene claro que desperdiciar
comida en los hogares

a nivel
nacional.
declara que de
sobremanera

Entendiendo el desperdiéio

Miradas hacia el futuro

430/ declara espontaneamente

(| desperdiciaralimentos,

[] declara que podrian disminuir
0 la cantidad de desperdicio de

alimentos en su hogar

pero cuando se les pregunta directamente

g 2% declara que si desperdicia

Es decir g de cada I hogares

efectivamente desperdician
alimentos en Chile.
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> DANORAMA ACTUAL

EN QUE LUGAR ESTAMOS FRENTE AL DESPERDICIO DE
ALIMENTOS INTRADOMICILIARIO




¢ OUE SIGNIFICA EL DESPEDICIO DE ALIMENTOS?

¢, Quéentiendespor desperdiciade alimentos? Base:600casos

QLT o covin

207 ALIMENTOS OUE SOBRAN

ALIMENTOS QUE SE ECHAN A PERDER

ALIMENTOS QUENO SE CONSUMEN
ALIMENTOS QUE ESTAN BUENOS Y SE BOTAN
ALIMENTOS VENCIDOS

@I covinaponRing
COMPRAR DE MAS
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L0 QUE NOS PREOCUPR

© CUALESLAPOSTURAACTUALDECLARADA
© FRENTEALDESPERDICIO DEALIMENTOS?




LA MAYORIA CONSIDERA EL DESPERDICIO DE ALIMENTOS EN HOGARES UN
GRAN PROBLEMA A NIVEL NACIONAL

El desperdicio de comida en los hogares es un gran problema a nivel nacional | Base: 600 casos

- Declara que el desperdicio

~ ‘de comida en los hogares es
* un gran problema a nivel

- ‘nacional '
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ASI MISMO. ES UNA EN LA
MAYORIA DE LAS PERSONAS

Pensando en el momento en que debes botar alimentos que no has consumido, o que se echaron a
perder (vencidos, podridos, etc.) sen qué medida te preocupa esto? | Base: 600 casos

- Declara una preocupacion
en cuanto al desperdicio
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A LA MAYORIA DE LAS PERSONAS LES

sEnunaescaladel1ab,dondel1es “nada”, y 5 es “de sobremanera”, s qué tanto te molesta tener que desperdiciar
comida? | Base: 600 casos

Declara que le molesta
bastante o mucho el
-desperdicio de alimentos
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DUE ES LO QUE 1145 MOLESTA DE DESPERDICIAR ALIMENTOS-ESPONTANEA

¢Qué cosas sobre el desperdicio de alimentos te molestan? | 549 casos

70%

El tema econdmico detras del
desperdicio de alimentos es la
67% . principal preocupacion en los =
| hogares chilenos.

Creo que no puedo darme el lujo de perder comida

Es una pérdida de dinero

Tiene un impacto negativo para el medioambiente 46%

_ Actualmente, no podemos “dainos
el lujo” de botar comida...

45%

Es una pérdida de comida

46%

Me hace sentir culpable

; (o)
88% || 67% 26%
DINERO' I:I“é'gﬁ?;{,% PERDIDA
Me hace sentir que planifiqué mal las comidas _ 29% R ' MEDIOAMBIENTE DETIEMPO

Me hace sentir que perdi mi tiempo comprando
estos alimentos

18%

Me hace sentir que perdi mi tiempo cocinando 16%
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§ CUAL ES LA FRENTE AL DESPERDICIO DE ALIMENTOS? - GUIADA

De los siguientes motivos de NO desperdicio de alimentos, podrias ordenar desde el mas al menos importante para ti, donde 1
es el mas importante, 2 un poco menos importante, y 3 el menos importante | Base: 600 casos

58%
Me preocupa el gasto econémico que significa
“ el desperdicio de alimentos
29%
Me preocupan las consecuencias sociales del
-_ desperdicio de alimentos (desnutricion, falta de

acceso a alimentos, desigualdad, etc.)

Me preocupan las
o de contaminacion que
provoca el desperdicio de alimentos
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b BIIIiNTlJ DECLARAMOS DESPERDICIAR?

MUSTRAMUS ALOS PARTICIPANTES UNA DEFINICION
3 DE DESPERDICIU Ot ALIMENTUS *



{‘.l /ll\l '1.*

DESPERDICIO DE ALIMENTOS

“Entendemos el desperdicio de alimentos en el hogar

, Ya que sea porque
se han estropeado o son descartados por las
personas, por ejemplo, vegetales que se echan a _ \
perder, sobras o restos de platos, alimentos que se il > /

2 / .

vencen sin ser ocupados”
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(CREES QUE SE GENERA DESPERDICIO EN TU HOGAR?

Teniendo en cuenta esta definicién, screes que se genera desperdicio de alimentos en tu hogar? | Base: 600 casos

Declaré directamente
- desperdiciar alimentos en
- su hogar:
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SINEMBARGO, AL MOMENTO DE PREGUNTAR POR LA
CANTIDAD DE ALIMENTOS QUE SE DESPERDICIA EN EL HOGAR...

L mc



JCUANTA COMIDA CREES QUE SE DESPERDICIA EN TU HOGAR?

Segun tu percepcidn, jcuanta comida crees que se desperdicia o se bota en tu hogar | 600 casos

De las personas declara
‘desperdiciar algo de comida

9 DE CADA 10 HOGARES EFECTIVAMENTE DESPERDICIAN ALIMENTOS EN CHILE
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(CUANTA COMIDA SE BOTA EN TU HOGAR?

Segun tu percepcidn, jcuanta comida crees que se desperdicia o se bota en tu hogar | 600 casos

EN SU MAYORIA, LAS PERSONAS DICEN DESPERDICIAR MUY POCA 0 UNA PEQUENA CANTIDAD DE ALIMENTOS

© e @

MUY POCO UNA PEQUERNA MUCHA  BASTANTE CANTIDAD
CANTIDAD NADA ALGO RAZONABLE

73% 17% 10%

T LOW MW MIIUM T 0% HEAVY

FOOD WASTE 2023 - MAGGI | NESTLE | IPSOS




s

ENTENDIENDO
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